
von	 bis
08:00 08:15
08:15 08:30
08:30 08:45
08:45 09:00
09:00 09:15
09:15 09:30
09:30 09:45
09:45 10:00
10:00 10:15 Entspannte	Pause
10:15 10:30 (SR	IIIb)
10:30 10:45 Entspannte	Pause
10:45 11:00 (SR	IIIb)
11:00 11:15 Entspannte	Pause
11:15 11:30 (SR	IIIb)
11:30 11:45 Entspannte	Pause
11:45 12:00 (SR	IIIb)
12:00 12:15
12:15 12:30
12:30 12:45
12:45 13:00
13:00 13:15
13:15 13:30
13:30 13:45
13:45 14:00
14:00 14:15
14:15 14:30
14:30 14:45
14:45 15:00
15:00 15:15
15:15 15:30
15:30 15:45
15:45 16:00

Uhrzeit

Massage

-	Massage	(findet	einzeln	im	Viertelstundentakt	statt	/	Räume:	4.156	bzw.	4.157	/	kostenpflichtig:	14,00	€)

Massage
Massage
Massage
Massage
Massage
Massage

Anmeldungen	zu	folgenden	teilnehmerbeschränkten	Modulen	bitte	im	Dekanat	(dekanat@chemie.uni-goettingen.de;	Tel:	39-21810):
-	Entspannungstraining
-	Entspannte	Pause
-	Vinyasa	Power	Yoga

Vinyasa	Power	Yoga
(SR	IIIb)

Fit	mit	BOP
(SR	IIIb)

Montag,	12.06.17

Vinyasa	Power	Yoga
(SR	IIIb)

Alle	Veranstaltungen	finden	im	4.	OG	des	AC-Institutsgebäudes	statt.

Massage
Massage
Massage

Fit	mit	BOP
(SR	IIIb)

-	Hatha	Yoga

Veranstaltungskalender

Dienstag,	13.06.17	 Mittwoch,	14.06.17 Freitag,	16.06.17Donnerstag,	15.06.17

Hatha	Yoga
(SR	IIIb)

Entspannungstraining
(SR	IIIb)

Vinyasa	Power	Yoga
(SR	IIIb)

Gut	gelaunt	ins	Wochenende
(SR	IIIa)

Gesunder	Schlaf
(MN	29)


