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Zielgruppe
Das Mentoring fiir Postdoktorandinnen der Georg-August-Universitdat Gottingen richtet sich an
Postdoktorandinnen der Philosophischen Fakultat, die eine wissenschaftliche Karriere anstreben.

Das Mentoringprogramm

Das Mentoring fiir Postdoktorandinnen orientiert sich an den Qualitdtsstandards des Forums
Mentoring e.V. (siehe hierzu: http://www.forum-

mentoring.de/index.php/qualitaet top/qualitatsstandards/inhalt/ )

Dariber hinaus basiert das Programm auf:

der ,Eins-zu-Eins“-Mentoring-Beziehung zwischen Mentee und Mentorin oder Mentor,

vier Gruppencoachings mit einer professionellen Trainerin,

regelmaRigen Workshops (drei davon obligatorisch und bis zu zwei optional) liber den
gesamten Zeitraum des Programms hinweg,

Pflege des Netzwerkgedankens durch regelmaRige Netzwerktreffen und

bei Bedarf Einzelcoachings zu individuellen Themen.

Ziele des Programms
Das Programm soll Ihnen folgendes ermoglichen

Unterstlitzung bei der konkreten Formulierung von Zielen und Stationen in Ihrer
wissenschaftlichen Laufbahn durch lhre Mentorin oder lhren Mentor,

Teilnahme an bedarfsorientierten Weiterbildungsangeboten,

facheribergreifende Vernetzung mit Kolleginnen und Kollegen im Rahmen der
Netzwerktreffen,

professionelle Beratung in Gruppen- und Einzelcoachings,

aktuelle und zukinftige Austauschmoglichkeiten und

Vermittlung laufbahnrelevanten Wissens durch Expertinnen und Experten.

Nutzen fiir die Mentees
Sie erhalten auf diese Weise

eine personliche Ansprechpartnerin oder einen Ansprechpartner,

Unterstiitzung und Beratung in der Karriere- und Laufbahnplanung,

Einblick in informelle Wissensstrukturen Gber universitiare Vorgange und Abldufe,

die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit und Feedback durch die Mentorin oder den
Mentor,

die Chance zur Weiterqualifizierung,

berufliche Kontakte und

Zugang zu (neuen) Netzwerken.
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Grundvoraussetzungen fiir die Teilnahme als Mentee
Damit diese Ziele erreicht werden konnen, bedarf es einiger Grundvoraussetzung seitens der
Mentees:

freiwillige Teilnahme,

Engagement fiir das Programm und universitdre Projekte,

Freude an facherlbergreifenden Kontakten und Netzwerken,

Kritikfahigkeit, da das Uben von Kritik als wichtiger Bestandteil des Mentoringprozesses
angesehen wird,

mit der Mentorin bzw. dem Mentor weder in Konkurrenz zu treten, noch ein
Abhangigkeitsverhaltnis aufzubauen und

Bereitschaft, Beratungsangebote wahrzunehmen, wenn es innerhalb des Tandems zu
Differenzen kommt.

Programmablauf

Programmstart: 12. Oktober 2015
Programmende: 14. August 2016

Die weiteren Termine stehen in Kiirze fest

Diverses
Fir die Teilnahme an dem Programm fallt ein Teilnahmebeitrag in Hohe von 70 Euro an.

Fir die Teilnahme an dem Mentoring fiir Postdoktorandinnen erhalten Sie bei der Verabschiedung ein
Zertifikat.

Bewerbungsverfahren und Vorgehensweise
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. Profilbogen ausfiillen
. Einreichen der Bewerbung mit folgenden Unterlagen

Lebenslauf

Motivationsschreiben ( 1 Seite)

ggf. Liste Ihrer Publikationen

falls moglich: Nennen Sie bitte Ihre Wunschmentorin oder lhren Wunschmentor.

. Informelles Informationsgesprach
. Offizielles Bewerbungsgesprach

Wissenschaftlicher Beirat
Professor Dr. Tobias Brandenberger — Seminar fiir Romanische Philologie

Professorin Dr. Barbara Schaff — Seminar flir Englische Philologie
Professorin Dr. Silke Schicktanz — Ethik und Geschichte der Medizin
Professorin Dr. Heike Sahm— Seminar fiir Deutsche Philologie

Schirmherrschaft
Die Schirmherrschaft hat Universitatsprasidentin Professorin Dr. Ulrike Beisiegel Glbernommen.
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Kooperationspartnerinnen

- Das Dorothea Schlézer-Mentoringprogramm

- Das Margaret Maltby Programm der Universitatsmedizin Gottingen (UMG)
- Die Graduiertenschule fir Geisteswissenschaften Gottingen (GSGG)

Ansprechpartnerinnen und Kontakt

Koordinatorin Gleichstellungsbeauftragte
Simone Christine Miinz M.A. Christina Durant M.A.
Humboldtallee 17 Humboldtallee 17

37073 Gottingen 37073 Gottingen

Tel. 0551-39-66717 Tel.: 0551 / 39-5580
Email: mentoringprogramm@phil.uni-goettingen.de Email: philogba@gwdg.de

http://www.uni-goettingen.de/de/207482.html www.uni-goettingen.de/de/17107.html
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