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Ein Lehrbuch, das sowohl für die Erwachsenenbildung als auch das Selbstlernen der 
Sprache geeignet ist 

 

Portugiesisch ist eine Sprache, die in der Spracherziehung in Westeuropa leer häufig 
vernachlässigt, und dem Spanischen untergeordnet wird. Meistens sind nur Kurse in der 

Erwachsenenbildung zu finden, und selbst dann wird in den meisten Fällen "nur" die 
brasilianische Variante des Portugiesischen unterrichtet. 
Ein Lehrbuch, das sowohl für die Erwachsenenbildung als auch das Selbstlernen der 

Sprache geeignet ist, ist das Werk "Está bem! Intensivkurs Portugiesisch". In diesem 
Werk wird das europäische Portugiesische behandelt, wenngleich auf einige Unterschiede 

zum brasilianischen Portugiesischen durchaus Rücksicht genommen, und diese erläutert 
werden. In 24 Lektionen werden dem Sprachlernenden grammatikalische Strukturen und 

auch Ausnahmen näher gebracht, sodass ein Vertiefen der Kenntnisse ermöglicht wird. 
Neben Dialogen und kurzen Texten, die in die portugiesische Kultur und Lebensweise 

einführen, bestehen die Lektionen aus Übungen, sprich Schreibaufgaben und 
Lückentexten, die die in den Dialogen vorgestellte Grammatik festigen sollen. Zum 

eigenständigen Gebrauch des Lehrbuchs ist zur Korrektur der Übungen das Lösungsheft 
zu empfehlen. 

Meistens gelingt es dem Autor des Buchs die Grammatik anschaulich zu vermitteln. 
Vereinzelt wären etwas weniger Informationen und damit eine übersichtlichere 

Strukturierung in Bezug auf die Vermittlung der grammatikalischen Regeln zwar 
sinnvoller, und auch eine nach Lektionen geordnete Vokabelliste zusätzlich zu der nach 

alphabetischer Reihenfolge durchaus hilfreich gewesen, aber dennoch eignet sich das 
Lehrbuch sehr gut zum Erlernen der Sprache. Der Europäische Referenzrahmen A1 bis B2 
wird abgedeckt, und ein Erreichen dieses Levels ist durchaus kein Problem. 

Alles in allem ist Está bem! also ein Lehrbuch, das alles Bedingungen des 
Sprachunterrichts erfüllt und den Prozess des aktiven Spracherwerbs gut unterstützt. 


